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以愛和包容，共創一個更美好的世界。

使命
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機構架構圖

主席

項目經理

社區教育和宣傳 特教家庭支援網 自閉症青年職涯規劃

農莊助理*

宣傳推廣 行政/會計

執行總監

實習*

董事局

*包括自閉症青年



2022年服務總結
社區教育和宣傳

➢ 1+1 傳愛行動 – 賀年糕/月餅/家加餸

➢ 推動關懷自閉症相關項目及工作坊

➢ 親子嘉年華

特教家庭支援網

➢ 星兒家庭早療計劃

➢ 居家遊戲介入計劃

➢ 愛傳遞•愛運動及家長壓力舒緩工作坊

➢ 全港SEN 孩子滾軸溜冰分齡比賽

➢ 自閉症家庭評估及訓練資助計劃

自閉症青年職涯規劃

➢ 魚菜共生職能培訓計劃

➢ 香港中文大學中醫藥研究所 - 魚菜共生華南中草藥園

➢ The Edible Projects x 明愛樂務綜合職業訓練中心 SEN職能訓練實習

籌款活動

➢ 賀年糕點 慈善義賣



2022年活動報告

主題 項目 場數 受惠人數 義工人次 總服務人次

社區教育和宣傳 1+1 傳愛行動 (送贈社區服務/送贈餸菜包/送
贈防疫用品/探訪/維修長者家居)

16 3,956 132 8,188

推動關懷自閉症相關項目及工作坊 41 2,007 126 2,047

親子嘉年華, 媒體宣傳 8 5,442 53 5,482

自閉症支援網 星兒家庭早療計劃5/6/7期 (講座+家居培訓+
治療+情緒支援+親子活動+義工會議+跟進活
動)

78 520 339 2,905

居家遊戲介入計劃 (公開講座+家長講座+家
居培訓+活動

12 480 24 2,160

SEN運動 (滾軸溜冰/跆拳/跑步)及家長壓力舒
緩工作坊

31 1,330 235 1,330

自閉症家庭評估及訓練資助計劃 10 99 0 198

自閉症青年職涯
規劃

魚菜共生職能培訓計劃 52 529 37 651

籌款活動 賀年糕點/糉子/月餅慈善義賣 3 3,320 101 3,320

無名英雄頒獎禮及籌款晚會 3 N/A N/A 307

254 17,683 1,047 26,588



財務報告



總收入： HK$11,348,382 總支出： HK$10,941,498

2022 財務報告

指定項目捐款部份捐款機構:
呂明才基金會
利銘澤黃瑤璧慈善基金
招商局慈善基金會
婦女事務委員會
碧明德基金會
賽馬會社區持續抗逆基金
Dr Theresa Lu
Seeds Foundation

特教家庭支援網

$3,317,270 

30%

自閉症青年職涯規劃

$3,019,252 

28%

社區教育

$2,161,646 

20%

籌款

$84,771 

1%

行政

$2,358,559 

21%

一般捐款

$1,217,164

11%

指定捐款

$9,916,101

87%

其他收入

$14,214

0.1%

香港特區政府支援

$200,903

1.9%

主要項目
• 星兒家庭早療計劃第5期/

第6期
• 居家遊戲介入計劃
• 自閉症家庭支援計劃 - 家

庭為本介入服務
• 自閉症家庭評估及訓練資

助計劃
• 童你一起SEN愛運動計劃
• 第一屆全港SEN分齡滾軸

溜冰比賽
• 重塑生命，走出壓力家長

舒緩壓力計劃主要項目
• 香港戒毒會石鼓洲康復院更

新人士魚菜共生培訓計劃
• 關懷長者及基層家庭

- 送贈賀年糕 
- 家居隔離物資
- 餸菜包

• 自閉症相關講座及工作坊
• 親子嘉年華

主要項目
• 中文大學中醫藥研究院華南中草藥魚菜共生

SEN青年訓練計劃
• 自閉症青年就業計劃 - 魚菜共生
• SEN青年職涯規劃培訓計劃 - 坪洲 TEP



總收入： $9,146,408 總支出： $8,165,729

2021 財務報告

已審計

指定項目捐款部份捐款機構:
呂明才基金會
利銘澤黃瑤璧慈善基金
招商局慈善基金會
碧明德基金會
賽馬會社區持續抗逆基金
Seeds Foundation

特教家庭支援網
$2,626,691 

32%

自閉症青年職涯規劃
$1,745,512 

22%

社區教育及宣傳
$1,821,147 

22%

籌款
$172,074 

2%

行政
$1,800,305 

22%

一般捐款
$983,275

11%

指定捐款
$7,751,100

85%

其他收入
$299,669

3%

慈善活動
$112,364

1%



社區教育和宣傳



1 + 1 傳愛行動
賀年糕/糉子

2月份送贈賀年糕予基層家庭及長者

在農曆新年及端午佳節，［愛傳遞］希望凝聚各界力

量，推動「慈善消費」，把關愛傳遞到基層家庭。在

不同的節日中，我們會送贈蘿蔔糕/糉子/餸菜包及口

罩予基層家庭，受惠群體包括自閉症家庭、基層家庭、

長者、露宿者及戒毒復康人士等。

1月24及28日送贈共440份賀年糕及禮物包予
坪洲長者及柴灣基層家庭

6月5日義工為大角咀、旺角及深水埗一帶的基層
家庭親手製作了三百多個糭子為他們送上溫暖及
節日祝福

透過22個社福機構及地區中

心，共派發超過 3,000盒蘿

蔔糕及 500袋香米予基層家

庭，長者及弱勢社群。

由特教青年協助包裝及派送



送出超過
1,500份餸菜/ 

物資包

特教青年有
平等機會參與

社服務 「家加餸」

社區扶助計劃

疫情其間，收到不少家長求助，家人染疫，全家隔離在家中，既要照顧老幼亦要清

潔防疫，再加上擔心食物不足，深感巨大壓力！有見及此，我們的團隊立即與食品

商聯繫，四處張羅防疫用品以及退燒止痛藥物等，希望盡快派送到每個家庭，減輕

照顧者在隔離期間的壓力，安心待在家中照顧家人

6月23-29日為280個特教及基層家庭預備了餸
菜包、消毒用品、口罩、快速檢測劑、牛奶、
維他命丸、玩具，超市禮券，派發點分佈港島、
柴灣、大圍、大角咀、旺角、深水埗，為配合
居住較遠區的家庭，特意安排專車送到。

3月14-15日為星兒基層家庭預備
的餸菜包及抗疫物資

6月24日大角咀派發
物資包及玩具

12月20日深水埗派發
物資包及餸菜包



抗疫行動

當新冠疫情趨向嚴峻，社區對病毒檢測需求殷切之時。愛傳遞努力尋找資源，

與善心人士攜手用最快速度為基層家庭及長者預備了快速檢測愛心暖包，包括

新冠快速檢測劑、口罩及茶包等，在嚴峻的疫情下送上關心及問候。

日期 快速檢測
愛心包

2月24日 123份

2月28日 615份

3月1 日 300份

3月7日 880份

3月8日 680份

3月14日 220份

其他 470份

共送贈 3,288份
新冠快速檢測

劑



關愛坪洲長者活動

1月24日送贈200份賀年糕及保暖禮物包

長者家居維修服務
6月23日Triton 公司義工們作先頭部隊探訪長者，
並檢視家居是否有地方需要維修；7月9日交由新
世界建築義工隊義工團隊的維修部師傅準備好一
切工具為有需要的家居作维修，包括安裝門鐘、
水喉漏水、安裝扶手、換光管、更改廁所板、櫃
門較位鬆脫等等。

10月27日 皮革工作坊
皮革手工藝並非年輕人的專利，長者老友記同樣可以
做到好出色。當中唯一的一位男士做得最出衆，不但
手藝了得，速度驚人，是最快完成的一位，還協助其
他長者，勵害

12月8日易筋棒舒展筋腱
由於長者們大部份較少運動，需要導師的指導下完成易筋棒運動。活動後
兩位導師贈送易筋棒給老友記來作平常練習用，務求一班老友記學懂如何
使用易筋棒來舒展筋骨。

12月29日探訪坪洲長者及贈送物資6月23日探訪坪洲長者
及贈送物資及餸菜包



推動關懷自閉症相關項目及工作坊
石鼓洲戒毒會魚菜共生工作坊

6月4日, 6月18日, 6月25日, 7月15日   

與更新學員在分享的過程中，學員十分專注與投入。他們的互動讓整個課程進展得非常順
利，看到他們在培苗的過程中全程投入，亦見到一些學員對種植很有興趣，希望他們能主
動參加為他們安排的進深課程，增加魚菜共生的知識及技巧，為日後回到社區更能開闊他
們的就業機會。

在最後一節，我們更與這些學員們走出社區，參觀有機土耕種植場及我們位於柴灣的綠悠
天天台農場體驗不同的種植知識，並且在愛傳遞大本營一起吃到新鮮農作物烹調的午餐，
讓學員們坐下來一起分享這次課程的喜與樂!



推動關懷自閉症相關項目及工作坊
魚菜共生天台農莊導賞

參加者包括企業, 團體, 學生等; 活動以「可持續發展，了解地球資源，環境保護及
節約能源」為主題，介紹「魚菜共生」的概念是魚幫菜，菜幫魚，互相協作，從而
建立一個有效又環保的生態系統，當中更有特教青年擔當為活動助理。

透過魚菜共生 - 社區支持農業，推動綠色生命，可以學習共同協助特教青年，推動
社會融，發揮「生命影響生命的生態系統」的果效。

工作坊 日期

魚菜共生天

台農莊導賞

6月24日, 7月31日, 8月12日, 8月22日, 9月17日, 

9月24日, 9月25日,  11月12日



推動關懷自閉症相關項目及工作坊
8月3日, 8月4日

校園共融生活工作坊

讓同學們透過工作坊加強交流和溝通, 互相理解, 增加朋輩認識

及自我認識, 達到和諧共融的目的. 過程中, 同學可以深思自己

最想改變及提升的領域; 亦帶領大家探究“希望”成為的自己

與 “真實”的自己.在工作坊中有不少互動的環節, 同學們反應

熱烈, 有同學更多地了解自己及其他人; 亦有同學比平常更為勇

敢地表達自己的想法.

8月8日

企業認識自閉症講座

自閉症青年亦有獨特的能力, 如能加以輔助及發揮, 他們是企業

的人力資源. 10月30日-11月31日

自閉症青年畫家李子舜個人畫展

為讓社會人士了解自閉症人士亦有獨

特的能力, 愛傳遞特別於深及埗社企

咖啡室 秀樺廚房 x The Edible 

Projects 舉行李子舜個人畫展

12月20日 共融青年音樂分享會



推動關懷自閉症相關項目及工作坊

9月24日

親子遊戲嘉年華

為居住在深水埗的家庭服務，能走入社區接觸不同家庭。大會特意安排一班SEN年青人協助我們進行

活動，在過程中看到他們的能力，耐心各小朋友講解遊戲規則，再配上親切的笑容，令整個活動十分

流暢愉快。其實社會上有很多工作是很適合SEN青年，只要給予足夠的培訓，因著他們的特質與能力

配對，效果是遠超我們的預期。

10 月 27 日

八大尋龍記-恐龍展

SEN孩子可以自由自在地觀賞他們喜愛的恐龍，非

常開心見到一家大細來參加，爸爸媽媽很耐心地陪

伴孩子一起探索一起研究，度過了一個快樂的下午。



推動關懷自閉症相關項目及工作坊
「精神健康急救（關懷青少年）」證書課程

抑鬱，焦慮及壓力的精神健康問題在香港非常普遍。精神健康急救課程內的實例令我

們更容易掌握及投入，同學們的互動充分體驗出關心及聆聽的重要性。以務實的方法

去介入，讓我們懂得如何鼓勵及尋求專業的支援。明白到不同人生階段的精神健康狀

況都可能困擾身邊人，甚至自己，幫助人更能自助。

日期

11月1日，11月8日，11月15日，11月22日，
11月29日, 12月6日，12月13日



推動關懷自閉症相關項目及工作坊
傳媒推廣

12月19日愛傳遞主席接受新城電台訪問，
推廣特教家庭支援及和諧家庭的重要。

7月17日南華早報訪問
11月17日愛傳遞主席潘嘉麗女士獲國際

扶輪3450地區主辦的 ｢香港無名英雄獎｣

以表揚為人道主義工作，真正體現香港

精神的人物，讓大家認識香港社會的美

好、並為香港帶來更多正能量。

7月21日社會服務聯會訪問

接受12月出版的 Bazaar雜誌訪問



社區教育和宣傳



家長情緒輔導

星兒家庭
早療計劃

居家遊戲介入及
家輔員培訓

特教家庭支援網

SEN孩子興趣班
家長壓力舒緩

工作坊

父母是孩子一生的導師。當家長能建立與自閉症孩子相處的竅門、知識和信心時，

除可以舒緩自己的壓力外，更可為兒童的健康發展和幸福創造最佳環境。

愛傳遞將透過以下四個範疇支援特教家庭:



◆ 推廣、統籌、策劃及管理項目進度
◆ 連繫及推動所有持份者
◆ 關顧參加者及其家庭

◆ 鼓勵孩子投入活動
◆ 適時鼓勵父母以正

向行為鼓勵孩子
◆ 協助場地之秩序

◆ 支持項目
◆ 義工同行

. 

◆ 提供傳業意見及培訓
◆ 正向行為引導
◆ 職業治療師協助

◆ 陪伴孩子建立自信
◆ 提升親子關係
◆ 配合教練成為輔助員

愛傳遞

義工

企業及
大眾

家長

治療師

SEN
孩子

我們的信念
萬物互相效力

每個持份者的重要性



個案管理

孩子
發展與治療

照顧者
接納與教養

夫妻
關係與溝通

家庭
期望與價值觀

家庭資源
投放與運用

社會資源
整合與建議

以【家庭為本】介入的整全個案管理

家庭的價值觀及對孩子的期望, 
直接影響設計孩子的成長與治療

的方向

按家庭的財務狀況, 探討可
運用及整合的資源

讓夫婦明白有效的家庭系統建
基於健康和諧的夫妻關係, 亦

直接影響孩子的狀態

協助照顧者覺察到自己的精神
健康和處理壓力的能力

了解孩子的實際態況, 
建議適切的治療的方案

提供社會資源訊息. 協
助運用及整合

「家庭為本」的介入是多樣

性和綜合性的，介入方法包

括孩子的治療、家庭輔導、

個案管理等。

「家庭為本」所關注的是

個人、家庭及社會三者的

互動，及社會系統對家庭

所造成的影響

「愛傳遞」過去接觸了很多基層自閉症家庭，感受到他們的無助與乏力。由於家長對自閉症

孩子復康的策略與方向未能掌握， 不但影響孩子的進度，亦令夫婦關係面對嚴峻的考驗，對

整個家庭之影響非常深遠。因此，成立社企 LEX Centre 家庭支援中心，提供【以家庭為本】

的專業治療和多元化支援服務，陪伴家庭跨越種種挑戰，邁向正面成長路。



個別化家庭支援的計劃
(Individual Family Support Plan)  

三層介入模式

家庭輔導服務

親子訓練策略

專業顧問諮商

• 瞭解及分析子
女於生活起居、
親子關係、學
習、溝通及社
交的發展需要。

• 協助家庭作出適
當資源的整合。

• 提升家庭自行解
決問題的能力。

• 就家庭面臨的困
惑處境，提供專
業上的建議。

• 運用專業統籌策
略，讓家庭可以
迅速獲得所需的
服務與資源。



為剛確診2-6 歲孩子自閉症家庭提供12個月服務

第六期星兒家庭早療計劃是歷

年來最多申請家庭的一期，我

們盡力接見每一個家庭，希望

真正了解他們的需要及所面對

的困境。在短短半小時的會談

中，亦能感到他們的憂慮及無

助，不論是孩子的治療，夫妻

的關係以及家庭環境壓力，種

種都讓我們十分揪心，可惜資

源有限，未能全部錄!經過11

日的甄選會面，在幾番商議的

情況下，最終選出30個最急切

需要幫助的家庭。雖然有些家

庭未能被取錄，我們亦會盡力

尋找其他資源協助。提供一些

短期或中期適切的服務給他們。

第六期星兒家庭早療計劃
為2-6歲自閉症孩子的家庭提供全方位支援



孩子社交小組

夫婦情緒支援小組孩子專業導向治療 親子活動

家長訓練課程

第六期星兒家庭早療計劃
為2-6歲自閉症孩子的家庭提供全方位支援

11月27日, 12月4日

親子活動 - 為每個家庭拍攝一輯「家庭照」

全家福，是人們追尋幸福的影像記錄，像族譜一樣記

載家庭的各位成員變化和重要時刻，更能傳遞出對家

人的愛和情感。我們亦希望藉此活動凝聚一家人的力

量，為他們打氣，就算未來的路如何，只要回望這輯

相片，便會有力量繼續前行。大會將為他們一家拍攝

家庭照，還安排了專業的化妝師及攝影師為大家化妝

及攝影。



家長講座系列希望

可以在多方位幫助

家長, 除了第六期的

家長外, 部份講座亦

公開予公眾參加.

家長講座系列

3月12日 在疫情下如何照顧精神健康線上講座

4月23日 在疫情中，如何在家裏和社區正面地支持我們的孩子線上講座

5月14日 家長，你識同孩子玩嗎線上講座

5月15日 玩出學習力線上講座

6月11日 以家庭為中的方法教導特教孩子. 將會是未來的新趨勢線上講座

7月31日 應用神經認知科技 (NCT) 講座

8月7日 七感遊戲教養線上講座

9月25日 SEN營養解碼線上講座

10月23日 SEN孩子飲食的迷思線上講座

11月7日 營養班實體課 I

11月13日 如何讓孩子坐定定做功課線上講座

11月21日 營養班實體課 II

12月18日 做個快樂父母線上講座

12月29日 第七期《星兒家庭早療計劃》簡介會

第六期星兒家庭早療計劃
為2-6歲自閉症孩子的家庭提供全方位支援



星兒家庭早療計劃
舊生跟進服務

7/2018 – 現在

每月一次聚會

聯歡會

由於疫情關係，已很久沒有與孩子實體見面，再見他們每一

個都長高了很多，看到他們禁不住要擁抱，而他們亦非常熱

情的回應。因為大家已期待很久很久實體見面。很感恩他們

對每一首詩歌及動作一點都沒有忘記，看到每個小孩的笑面，

真是令我們很鼓舞。家長亦能安靜地真情分享，讓我們更了

解家長們的需要及期望。感謝各義工互助補足，與自閉症家

庭同行，祝福有需要的家庭。

12月10日及12月11日
DIY鞋盒聖誕樹工作坊



6月18日, 6月25日, 7月16日

童夢枕親子工作坊

與45個星兒家庭完成童夢枕親子工作坊! 童夢枕對每一位

孩子都是獨特的，因它不但包含父母對孩子的愛，更是彼

此共同創作的寶貴回憶。當孩子收到童夢枕時，那份喜悅

與反應都會讓你回心微笑! 期望為更多SEN孩子創作童夢枕，

讓他們感受到這份愛和喜悅!

星兒家庭早療計劃
舊生跟進服務 

7/2018 – 現在

新冠疫苗接種

打針對孩子而言已是難事，更何況是怕

生又敏感的SEN孩子呢! 其實只要家長

在事前做好準備，打針無難度

2月27日及4月8日



導師

實習家居指導導師進行家居指導

家居指導

家長與小朋友在課堂及
在家中透過 ZOOM
分組實習

實習

家長講座
➢如何在遊戲中協助孩子
➢遊戲教具的選擇
➢遊戲教具的使用及示範

• 提升專注力
• 提升語言能力
• 提升社交能力
• 穩定情緒

家長講座
教具示範 

家長分享

家長可以在聚會/活動中
互相分享及支持

家長分享

家長講座

家長的壓力舒緩及如何處理孩子
的行為問題

家長講座
正向理念 

居家遊戲介入計劃
計劃目的

培訓家長以遊戲方式 提升SEN 小朋友的正向行為及溝通能力, 促進孩子家居學習,家長能

掌握方法, 在家中環境下持續培訓自己的孩子。



家庭輔助員上門家居個別指導剪影

居家遊戲介入計劃

網上平台進行簡介會及公開講座

「透過遊戲介入促進兒童身心靈健康」家長講座

在導師的指導及協助下進行居家遊戲介入

網上家長分享會

共服務
160 家庭

在中心進行遊戲介入



跆拳道興趣班; 哥爾夫球興趣班; 跑步興趣班; 瑜伽班

愛傳遞與多方機構合作，開展不同類型的「特教運動訓練興

趣班」予特教孩子，讓他們享有平等參與不同興趣班的機會，

發掘他們的可能性 ，讓他們有一個追夢的機會。

我們相信運動除可令SEN孩子的情緒得到釋放，亦有助改善

睡眠質素！只要孩子情緒好，其他問題亦隨之好起來。所以

運動對SEN孩子真的很重要!

工作坊 日期

親子瑜珈 3月28日, 4月4日, 4月11日, 4月18日

跆拳道 5月3日, 5月10日

跑步 5月7日, 5月14日, 5月28日, 6月4日

滾軸溜冰 5月8日, 5月15日, 5月22日, 5月29日, 

6月5日, 6月12日, 

愛傳遞･愛運動

親子瑜珈 (zoom)

跆拳道



大角咀

柴灣

滾軸溜冰對自閉症孩子是一個很大的挑戰，從穿着溜冰鞋到自由滾動，孩子需要付出很大

的努力，超越恐懼，建立信心才能駕馭這對溜冰鞋。孩子經歷了滾軸溜冰課程，感受到父

母初初膽顫心驚地協助孩子，恐防他們跌倒，再看孩子被訓練後，自己站立甚至自由流動。

父母站在一旁看到這個 景象， 當中的感受是這麼喜悅、這麼放心。孩子成長的過程中真

是需要學識跌倒，學懂起身，而父母願意放手從旁協助，孩子就是這樣學懂了。

10月4日愛傳遞･愛Roller滾軸溜冰慈善賽暨嘉年華

特別多謝為這個活動出心出力的同事，教練蔡sir、香港小姐陳凱琳、  司儀姐姐 Ingrid 、

贊助的善長 、合作夥伴及各義工們，有你們的同行，才能令這個活動完滿。而最重要是

我們的孩子，因著他們的勇氣走出第一步， 才有延續的「愛傳遞。愛運動 」計劃。

愛傳遞･愛運動



SEN 孩子興趣班

工作坊 日期

小手工班 (zoom) 3月31日, 4月7日, 4月14日, 

4月23日, 

互動藝術X家長指導
工作坊 (zoom)

4月18日-5月28日,

和諧粉彩 7月20日

愛心石工作坊 11月19日, 12月10日

小手工班 (zoom)

和諧粉彩

愛心石工作坊

互動藝術X家長指導工作坊 (zoom)

只要有適當的土壤，SEN 孩子一樣可以快樂

成長。然而坊間的興趣班，未必適合SEN兒

童，因為他們有不同的特別需要，例如特別

活躍、固執性的行為等，主流班的導師未必

有認知及經驗去處理∘ 愛傳遞期望SEN 孩子

有公平機會去參加課外活動及興趣班，因此

在2022年開展一系列的興趣班，幫助孩子快

樂地成長∘ 



親子興趣班

工作坊 日期

親子瑜珈 (zoom) 3月28日, 4月4日, 4月18日

SEN 親子繪畫班 11月24日, 12月1日, 12月8日

蠟燭工作坊 12月17日

親子瑜珈 (zoom)

SEN 親子繪畫班

12月17日 手工香薰蠟燭工作坊12月17日 聖誕蠟燭工作坊

SEN 孩子興趣班



禪繞畫

家長壓力舒緩工作坊 

工作坊 日期

家長靜觀小組 5月7日, 5月14日, 5月21日, 5月18日

親子遊戲介入
法小組

5月7日, 5月14日, 5月21日, 5月18日

禪繞畫 11月5日, 12月3日

和諧粉彩 11月6日

心靈地圖 11月19日, 11月20日, 12月10日

心靈地圖

和諧粉彩

不少家長會將SEN孩子的問題聚焦於孩子自身，同時將

全部時間投放在照顧孩子上，往往忽略了自身的精神及

壓力，愛傳遞希望家長可以透過不同的工作坊，減低身

心上的壓力，重新審視自己及家庭的需要︒



家長月餅烘焙班

家長壓力舒緩工作坊

Coffee Healing 

Mindful cook

工作坊 日期

電話情緒舒緩 3月-6月

家長月餅烘焙班 8月26日, 

Coffee 
Healing 靜心
工作坊

7月23日; 8月6日; 11月12日, 12

月17日, 12月19日

Mindful Cook 11月28日

4月17日抗疫活動 電話情緒舒緩 義工會議 (Zoom)



資助計劃 日期

第一期 7月- 9月
• 學前兒童發展性障礙評估
• 言語治療評估
• 個別言語治療
• Smart 遊戲小組
• LEX Messy小組
• 家庭服務
• 孩子個案管理
• 親子溝通藝術小組x言語治療

第二期 10月-12月
• 學前兒童發展性障礙評估*(包括發展遲緩、

自閉症評估)
• 神經認知訓練課程
• 個別言語治療
• 言語治療小組
• Smart 遊戲社交小組
• 情緒小組
• 孩子個案管理

自閉症家庭評估及訓練資助計劃

為支援自閉症孩子及其家長，愛傳遞提供【以家庭為本】的專業治療和多元

化支援服務，陪伴家庭跨越種種挑戰，邁向正面成長路。我們相信幫助自閉

症孩子，除了提供治療及訓練外，照顧者對孩子的認識、教育方法亦十分重

要。愛•傳遞特別設立慈善基金，從多角度協助自閉症家庭。

資助的服務包括以下：

➢ 個案管理

➢ 學前兒童發展性評估

➢ 言語治療

➢ 社交及專注力訓練

➢ 讀寫訓練 

➢ 孩子的性格及教養



自閉症青年職涯規劃



魚菜共生農莊

魚菜共生
主流及特殊學校
孩子共同活動, 
增強社交能力

自閉症支援網

由興趣到事業
協助自閉兒
從興趣走向自助

自閉症青年職涯規劃

自閉症青年職涯規劃

通過現代都市農業 – 魚菜共生計劃 (Urban Farming – Aquaponic) 協助自閉症年青人裝備自己，

為未來進入職場作好準備， 更讓社會人士看到他們的能力。



自閉症青年就業生涯規劃
魚菜共生義工培訓計劃

4月21日, 4月23日, 4月28日, 4月30

魚菜共生義工培訓計劃

讓義工協助自閉症青年更快掌握工作技巧及
職場態度

愛傳遞與香港中文大學中醫中藥研究所合作，展開以魚菜共生種植華南草藥之三年科研

項目，於中大中藥園興建魚菜共生系統，共同發展華南草藥種植範本，並為其藥用活性

效能提供科學驗證，研究以魚菜共生系統產出高價值華南草藥品種，方法及其安全要求，

以創造本港獨特的漁農產業。當中會有特殊需要的家庭與大眾共同學習新鮮事物，培養

現代農耕的興趣，推動社會共融學習，促進多元化學習及正向思維。因此我們招募公眾

義工參與培訓，了解整個項目的理念及相關知識，培訓後參與公共教育推廣活動，攜手

彰顯魚菜共生結合中草藥對社會的共同效益。

12月3日, 12月10日, 12月17日 

魚菜共生•華南草藥推廣大使培訓計劃
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魚菜共生職能培訓計劃

11月19日魚菜共生基礎班

12月15日烘焙制作班

特教青年包裝工作



今年11月，愛傳遞與明愛樂務綜合職業訓練中心合辦的職能訓練課於深水埗

TEP Cafe展開。學員首先會感受猶如正式踏入社會工作的程序，包括面試，簽

訂實習協議等迎新儀式等。在為期3個月的實習中，學員會實習廚務、水吧、

服務生等工作範籌，咖啡室亦接受預訂實習午餐，讓學員可以實踐在學習到的

工作技巧外，亦可讓公眾人士吃到美味食物之餘又可以親身感受到特教青年的

能力，從而達至社會共融。

自閉症青年職涯規劃

The Edible ProjectsX明愛樂務綜合職業訓練中心 SEN職能訓練實習

學員即場繪畫餐單



起跑線無分前後, 然而, 特教青年比主流青年更需要預早制定進入職場的準備, 但應如何準備? 需要準備什麼? 愛傳遞推出一個名為｢創業

探索｣系列, 讓家長及特教同學了解如何發掘孩子的潛能及怎樣令年青人更有動力去學習, 選擇合適的職業, 為未來的職涯作好規劃.

4月4日           創業探索新世代家長講座  - 透過自主學習掌握孩子的發展趨勢 

4月25日         創業探索新世代工作坊 -體驗烘焙制作

6月11日         創業探索新世代參觀 –參觀及講解咖啡店日常的運作

7月22日         創業探索新世代工作坊 -魚菜共生與體驗, 職涯經驗分享

創業探索系列

自閉症青年職涯規劃



5月21日童夢成真慈善音樂會

8月30日大華銀行贈送二手 IPhone 予基層自閉症家

籌款活動

11月17日無名英雄頒獎禮

11月17日愛傳遞主席潘嘉麗獲國際扶輪 

3450 地區主辦的香港無名英雄獎以表揚

為人道主義工作努力而真正體現香港偉大

精神的人物，讓大家認識香港社會的美好。

12月8日 Season of Love Charity Dinner

《愛傳遞》慈善年糕義賣當中也有自閉症青年參與包裝及送贈年糕，

親手將健康、和諧和豐盛的祝福送給善長們。



展望2023



2023年服務計劃
社區教育和宣傳

➢ 1+1 傳愛行動 – 賀年糕/糉子/月餅/家加餸

➢ 推動關懷自閉症相關項目及工作坊

➢ 親子嘉年華

特教家庭支援網

➢ 星兒家庭早療計劃

➢ 居家遊戲介入計劃

➢ 愛傳遞•愛運動

➢ 家長壓力舒緩工作坊

➢ 第二屆全港SEN 孩子滾軸溜冰分齡比賽

➢ 自閉症家庭評估及訓練資助計劃

➢ 大灣區早期介入教研基地計劃 – 家長交流團

自閉症青年職涯規劃

➢ 魚菜共生職能培訓計劃

➢ 香港中文大學中醫藥研究所 - 魚菜共生華南中草藥園

➢ SEN職能訓練實習

➢ SEN青年悠樂點

籌款活動

➢ 賀年糕點 慈善義賣
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